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(2025-2026 Egitim Ogretim Yilindan itibaren Uygulanacak) MUFREDATI

GUZ YARIYILI 1.SINIF BAHAR YARIYILI
Ders Kodu |Dersin Ad1 T P L K AKTS Ders Kodu |Dersin Adi T P L K AKTS
BES101 Anatomi-I 2 0 1 2 4 BES102 Anatomi-II 2 0 1 2 4
BES103 Fizyoloji-I 2 0 0 2 4 BES104 Fizyoloji-Il 2 0 0 2 4
BES105 Temel Kimya-I 2 0 2 3 5 BES106 Temel Kimya-II 2 0 2 3 5
BES107 Beslenme ve Diyetetige Giris 3 0 0 3 5 BES108 Mesleki Oryantasyon 1 0 0 1 2
BES109 Bilgisayara Giris 1 0 1 2 2 BES110 Demografik yap1 ve Saglik 2 0 0 2 3
BES111 Is Saglig1 ve Giivenligi 2 0 0 2 2 BES112 Temel Psikoloji 2 0 0 2 2
YDE101 [Yabanci Dil-I 2 0 0 2 2 BES114 T1ibbi Biyoloji ve Genetik 3 0 0 3 3
TDB101  |Tiirk Dili-I 2 0 0 2 2 YDE102 |Yabanci Dil-11 2 0 0 2 2
AIT101 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi-I 2 0 0 2 2 TDB102  |Tiirk Dili-II 2 0 0 2 2
AIT102 Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi-II 2 0 0 2 2
TOPLAM 18 0 4 20 28 20 0 3 21 29
SECMELI DERS SECMELI DERS
BSS101 Ik Yardim 1 0 1 1 2 BSS102 Kariyer planlama 1 0 0 1 2
BSS103 Halk Ovyunlari 1 1 0 2 2 BSS104 Iletisim Becerileri 2 0 0 2 2
BSS105 Masa Tenisi 1 1 0 2 2 BSS106 Akademik Yaym Tarama ve Yorumlama 2 0 0 2 2
BSS107 Resim 2 0 0 2 2 BSS108 Uluslararas1 Diizeyde Beslenme ve Diyetetik Egitin 2 0 0 2 2
BSS109 Miizik 2 0 0 2 2
BSS111 Isaret Dili 2 0 0 2 2
BSS113 Tiirk ve Diinya Mutfaklari 2 0 0 2 2
GENEL TOPLAM 19/20 0/1 4/5 | 21/22 30 GENEL TOPLAM 21/22 0 3 22/23 31
GUZ YARIYILI 2.SINIF BAHAR YARIYILI
Ders Kodu |Dersin Ad1 T P L K AKTS Ders Kodu |Dersin Adi T P L K AKTS
BES201 Beslenme Biyokimyasi-I 3 0 0 3 6 BES202 Beslenme Biyokimyasi-II 3 0 0 3 6
BES203 Genel Mikrobiyoloji 2 0 0 2 4 BES204 Besin Mikrobiyolojisi 2 0 2 3 4
BES205 Beslenme ilkeleri ve Uygulamalari-I 2 0 4 4 6 BES206 Beslenme Ilkeleri ve Uygulamalari-11 2 0 4 4 6
BES207 Kronik Hastaliklarin Patofizyolojisi-I 2 0 0 2 4 BES208 Kronik Hastaliklarin Patofizyolojisi-II 2 0 0 2 4
BES209 Beslenme Antropolojisi 2 0 0 2 4 BES210 Anne ve Cocuk Beslenmesi 2 2 0 4 5
BES?211 Beslenme Egitimi 2 0 0 2 4 BES212 Besin Isleme Yontemleri 2 0 0 2 3
TOPLAM 13 0 4 15 28 TOPLAM 13 2 6 18 28
SECMELI DERS SECMELI DERS
BSS201 Etkili Sunum Teknikleri 2 0 0 2 2 BSS202 Beslenme Ekolojisi 2 0 0 2 2
BSS203 Akademik Yazma Becerileri 2 0 0 2 2 BSS204 Gonullilik Calismalar 1 2 0 2 4
BSS205 Saglik Ekonomisi 2 0 0 2 2 BSS206 Saglikli Besin Secimi 2 0 0 2 2
GENEL TOPLAM 15 0 4 17 30 GENEL TOPLAM 14/15 2/4 6 20 30/32
GUZ YARIYILI 3.SINIF BAHAR YARIYILI
Ders Kodu |Dersin Adi T P L K AKTS Ders Kodu |Dersin Adi T P L K AKTS
BES301 Hastaliklarda Diyet Tedavisi ve Uygulamasi-I 2 4 0 4 6 BES302 Hastaliklarda Diyet Tedavisi ve Uygulamasi-11 2 4 0 4 6
BES303 Besin Kimyasi ve Analizleri-I 2 0 3 3 6 BES304 Besin Kimyasi ve Analizleri-11 2 0 3 3 6
BES305 Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi 2 2 0 3 4 BES306 Enteral, Parenteral Beslenme 2 0 0 2 3
BES307 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi ve Uygulan] 2 3 0 3 5 BES308 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi ve Uygul 2 3 0 3 5
BES309 Sporcu Beslenmesi 2 0 0 2 3 BES310 Toplumda Beslenme Sorunlar1 ve Epidemiyolojisi 2 2 0 3 4
BES311 Toplu Beslenme Sistemleri-I 3 0 0 3 4 BES312 Toplu Beslenme Sistemleri-11 3 0 0 3 4
BES314 Besin Kontrolii ve Mevzuati 2 0 0 2 2
TOPLAM 13 9 3 18 28 TOPLAM 15 9 3 20 30
SECMELI DERS SECMELI DERS
BSS301 Beslenme Davranisinin Degerlendirilmesi ve Yeme Bd 2 0 0 2 2 BSS302 Fonksiyonel Besinler ve Saglik 2 0 0 2 2
BSS303 Alternatif Besin Kaynaklar1 ve Beslenmenin Gelecegi 2 0 0 2 2 BSS304 Stirdiirebilir Beslenme 2 0 0 2 2
BSS305 Gida Katki Maddeleri 2 0 0 2 2 TDDV302 |Tiirk Diinyas1 Dijital Vatandasligi 2 0 0 2 2
TDDV301 |Tiirk Diinyas1 Dijital Vatandasligi-I 2 0 0 2 2 BSS306 Standart Yemek Tarifeleri Gelistirme 1 0 2 2 3
Alandis1 Segmeli Ders-1 2 0 0 2 3 Alandis1 Se¢meli Ders-1
GENEL TOPLAM 15 9 3 20 30/31 GENEL TOPLAM 16/17 9 3/5 22 32/33
GUZ YARIYILI 4.SINIF BAHAR YARIYILI
Ders Kodu |Dersin Adi T P L K AKTS Ders Kodu |Dersin Adi T P L K AKTS
BES401 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj 0 0 0 0 8 BES402 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Uygulamalar-I11 3 11 0 7 7
BES403 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Uygulamalar-I 3 11 0 7 7 BES404 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Uygulamalar-IV 3 11 0 7 7
BES405 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Uygulamalar-I1 3 11 0 7 7 BES406 Mezuniyet Projesi-1I 3 0 0 3 4
BES407 Mezuniyet Projesi-| 2 2 0 3 3 BES408 Seminer Sunumu 2 0 0 2 3
BES409 Seminer Hazirlama 2 0 0 2 2 BES410 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Etik 2 0 0 2 3
BES411 Biyoistatistik 2 0 0 2 2 BES412 Besin Giivenligi 2 0 0 2 4
TOPLAM 12 24 0 21 29 TOPLAM 15 22 0 23 28
SECMELI DERS SECMELI DERS
BSS401 Besin Destek Uriinleri 2 0 0 2 2 BSS402 Beslenme ve Mikrobiyota 2 0 0 2 3
BSS403 Beslenme ile ilintili Hastaliklarda Biyokimya 2 0 0 2 3 BSS404 Besin ve Besin Ogesi ile Ila¢ Etkilesimi 2 0 0 2 3
BSS405 Teoriden Pratige Beslenme Bilimi-I 2 0 0 2 2 BSS406 Teoriden Pratige Beslenme Bilimi-II 2 0 0 2 2
BSS407  |Beslenme ve Kanser Etkilesimi 2 0 EK-3 9 2 3 BSS408  [Beslenme ve Genetik 2 0 0 2 3
BSS409 Diyetisyenlik Mesleginde Sosyal Medya Kullanimi ve 2 0 0 2 2
BSS411 Gida Ambalajlama 2 0 0 2 2
GENEL TOPLAM 14 24 0 23 31/32 GENEL TOPLAM 17 22 0 25 30/31
LISANS TOPLAMI 131/135 | 66/69 | 23/26 |170/172]| 244/250
T: Teorik P: Pratik/Uygulama L: Laboratuvar K: Kredi AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi

NOT 1: Her yaniyil en az (2) kredilik secmeli ders alinmasi zorunludur.

NOT 2: EK 1 Pedagojik Formasyon Egitim Miifredati istege bagh formasyon egitimi almak isteyen 6grenciler icin uygulanacaktir.
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